
МЕДИЦИНСКИ УНИВЕРСИТЕТ - СОФИЯ 
МЕДИЦИНСКИ КОЛЕЖ „Й. ФИЛАРЕТОВА“ 

ПАТРОНЕН ПРАЗНИК НА МЕДИЦИНСКИ КОЛЕЖ 

183 ГОДИНИ ОТ РОЖДЕНИЕТО НА ЙОРДАНКА ФИЛАРЕТОВА 

19 март 2026 

СТУДЕНТСКА НАУЧНА СЕСИЯ 

Стая 309 

Секция ФАРМАЦЕВТИЧНИ НАУКИ. ОБЩЕСТВЕНО ЗДРАВЕ 

• Специалност „Помощник-фармацевт“

• Специалност „Инспектор по обществено здраве“

• Специалност „Парамедик“

10-та аудитория

Секция ЛАБОРАТОРНА И ОБРАЗНА ДИАГНОСТИКА. РЕХАБИЛИТАЦИЯ И 

ФИЗИКАЛНА ТЕРАПИЯ 

• Специалност „Рехабилитатор“
• Специалност „Медицински лаборант“

• Специалност „Рентгенов лаборант“

Стая 211 

Секция ДЕНТАЛНО ЗДРАВЕ 

• Специалност „Зъботехник“



ОРГАНИЗАЦИОНЕН КОМИТЕТ 
Председател:  
Проф. Мая Визева, дм 
Зам. председател: 
Проф. Деляна Хаджиделева, дм 
Членове: 
Гл. ас. Петранка Гагова, дм 
Гл. ас. Дарина Димитрова-Стефанова 
Мариана Алберт, дп 
Маг.-фарм. Петя Колева 
Елена Георгиева, дм 
Гл. ас. д-р Спартак Янакиев, дм 
Ясен Събев 

НАУЧЕН КОМИТЕТ  
Проф. Мая Визева, дм 
Проф. Деляна Хаджиделева, дм  
Проф. д-р Димитър Масларов, дмн 
Проф. инж. Николай Попов, дм 
Доц. Силвия Цанова-Савова, дм 
Доц. д-р Мая Ляпина, дмн 
Проф. д-р Димо Кръстев, дм 
Гл. ас. д-р Весела Стоичкова, дм 



ДОКЛАДИ 

Начало 10.30 ч. 

I секция „Фармацевтични науки. Обществено здраве“ – стая 309 

Модератори: доц. Силвия Цанова-Савова, дм; маг.-фарм. Петя Колева 

Специалност "Помощник-фармацевт" 

• „Глаукома“

Автор : Женифер Йорданова Велиева

Научен консултант: доц. Светла Георгиева, дф

• „Остеопороза, когато костта губи сила, фармацевтът връща контрола“

Автор: Мария Рахова

Научен консултант: доц. Светла Георгиева, дф

• „Neuralink и мозъчно-компютърни интерфейси (BCI)“

Автори: Екатерина Барбарова-Петкова, Ф. №1586; Емилия Валентинова Близнашка,
Ф. № 1587

Научен консултант: маг.-фарм. Пепа Николчова

• „Злокачествени заболявания и ролята на помощник- фармацевта“

Автор: Мая Батова

Научен консултант: доц. Светла Георгиева, дф

Специалност "Инспектор обществено здраве" 

• „Патофизиолологично обоснована диетотерапия: Клинични аспекти на фенотипното
лечение при хроничен обезитет“

Автор: Н. Христова (3 курс)

Научен консултант: доц. д-р М. Николова, дм

• „Консумация на енергийни напитки сред младите хора – тенденции и рискове“

Автор: Василка Стоянова

Научни консултанти – Доц. С. Цанова-Савова; Дора Кожухарова

• „Безопасност на козметичните продукти за деца. Анализ на пазара в България и
ефективност от здравния контрол“

Автор:  Цветелина Иванова

Научни консултанти: доц С. Цанова-Савова, дм; А. Йорданова



• „Sambucus nigra и Sambucus ebulus: преглед на здравните претенции на хранителни
добавки и полифенолен анализ“

Автори: Лияна Симеонова (2 курс, специалност „Помощник-фармацевт“); Ивана

Мирчева (3 курс, специалност „Инспектор по обществено здраве“)

Научни консултанти: доц. Силвия Цанова-Савова, дм; маг.-фарм. Петя Колева

Специалност "Парамедик" 

• „Спешни състояния в училищна среда: поведение при травми и остри алергични
реакции при ученици“

Студент: Симеон Ангелов

Научни консултанти: Елена Георгиева, дм; доц. Камелия Богданова, дм

II секция „Лабораторна и образна диагностика. Рехабилитация и физикална терапия“ 

10 аудитория 

Модератори: доц. д-р Росен Михайлов, дм; гл. ас. Дарина Димитрова-Стефанова, дм; гл. ас. 

Петранка Гагова, дм; проф. д-р Димитър Масларов, дмн 

Специалност "Рехабилитатор" 

• „Лимфен дренаж по метода на Фьолди“

Автор: Сара Иванова (3 курс)

Научен консултант: Пепа Вачкова

• „Лечебната кал – средство на избор при репродуктивни проблеми“

Автор: Бойка Анастасова

• „Функционална рехабилитация и възстановяване на статико-динамичния баланс при
плоскостъпие“

Автор: Виктория Ангелова

Научен консултант: Михаела Мирева, дм

Специалност "Медицински лаборант" 

• „Оксидативен стрес, хронични възпаления и социално-значими заболявания“

Автори: Християна Божинова, Габриела Стоянова, Александър Иванов

Научни консултанти: доц. д-р М. Ляпина, дмн; гл. ас Дарина Димитрова-Стефанова, 
Диляна Миликина 

• „Инсулинова резистентност в млада възраст“



Автори: Кристина Колева; Иван Емилов (2 курс) 

Научни консултанти: доц. д-р Росен Михайлов, дм; д-р Благовеста Пенчева; Диляна 
Миликина 

Специалност "Рентгенов лаборант" 

• „Практически аспекти в работата на рентгеновия лаборант при МРА изследвания“

Автори: Жори Руменов, Симона Томова

Научен консултант: гл. ас. Петранка Гагова, дм

• „Проучване на академичната мотивация на студенти, специалност „Рентгенов
лаборант“ в МК „Й. Филаретова“

Автори: гл. ас. Петранка Гагова, дм; Снежана Икова, Мария Янчева

• „Социални измерения на доверието в българското здравеопазване“

Автори: Жори Руменов, Даниела Игнатова
Научен консултант: Невенка Бонинска

III секция „Дентално здраве“ – стая 211 

Модератори: проф. д-р Димо Кръстев, дм; гл. ас. Спартак Янакиев, дм; гл. ас. д-р Весела 

Стоичкова, дм 

Специалност "Зъботехник" 

• „Сравнение на точността на лабораторни и интраорален скенери“

Автори: гл. ас. д-р Спартак Янакиев, дм; д-р Йоана Брусарска;

Димитър Дамянов; Данаила Митова; Надежда Тодорова; проф. д-р Мариана Димова-
Габровска, дн

• „Употреба на изкуствен интелект в студентските презентации – рискове и грешки“

Автори: Мила Москова, д-р Надежда Костова-Камбурова, Ясен Събев

Нермин Карамола; Християна Желева (2 курс специалност „Зъботехник“)

• „Стимулиране на творчески потенциал и усъвършенстване на практически умения
сред преподаватели и студенти от специалност „Зъботехник“ чрез междуколежанска
мобилност“

Автори: Мила Москова; д-р Марияна Христозова

Александра Баратинская; Ясен Стефанов (2 курс специалност „Зъботехник“)

• „Важността на ретенционните апарати в ортодонтското лечение“

Автори: Мила Москова; гл. ас. д-р Весела Стоичкова, дм

Елеонора Липних; Светла Георгиева (2 курс специалност „Зъботехник“)



• „Съвременни методи за ортодонтско лечение: алайнери или брекети“

Автор: Наталия Раненска (студентка 3 курс ФДМ)

Научен консултант: гл. ас. д-р Весела Стоичкова, дм

• „Лечение на дистална оклузия при пациенти в период на растеж“
Георгия Стаева (студентка 2 курс ФДМ)

Научен консултант: гл. ас. д-р Весела Стоичкова, дм

• „Методите за изследване на максимална сила на захапката“

Автори: Я. Япаджиев (студент ФДМ); проф. д-р М. Димова-Габровска, дн; д-р Й.

Брусарска , Ив. Герджиков , гл. ас. д-р С. Янакиев, дм

• „Оптични качества – изследване на полупрозрачността на образци от CROWNTEC“

Автори: Я. Япаджиев (студент ФДМ); д-р Й. Брусарска, проф. д-р М. Димова-
Габровска, дн; проф. д-р Т. Узунов, проф. д-р Т. Богданов, гл. ас. д-р С. Янакиев, дм;
доц. д-р Ив. Герджиков

12.00 – 12.30 ч. – ДИСКУСИЯ 

Комисия ще определи докладите, които ще имат възможност да бъдат публикувани в 

научното списание „Здраве и наука“. 

13.00 ч. – ЗАКРИВАНЕ НА НАУЧНАТА СЕСИЯ 
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