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  МЕДИЦИНСКИ УНИВЕРСИТЕТ – София 
 МЕДИЦИНСКИ КОЛЕЖ “Й. Филаретова” 
  тел.: 915 46 46;  915 46 25  факс: 852 40 40; София 1606, ул. “Й. Филаретова” № 3 
 

ОТЧЕТ ЗА ДЕЙНОСТТА НА КОМИСИЯТА ПО УПРАВЛЕНИЕ КАЧЕСТВОТО 
НА УЧЕБНИЯ ПРОЦЕС В МЕДИЦИНСКИ КОЛЕЖ 

ЗА ЗИМЕН СЕМЕСТЪР НА УЧ. 2025/2026 Г 
СЕПТЕМВРИ 2025 – ЯНУАРИ 2026 

1. ВЪВЕДЕНИЕ 

Комисията по управление качеството на учебния процес в Медицински колеж „Й. 
Филаретова“ – София функционира като орган за мониторинг, анализ и подобряване 
качеството на обучението. Дейността на комисията се осъществява съгласно Програмата 
и Правилата за управление и осигуряване качеството на учебния процес и в съответствие 
с политиката на Медицински университет – София. 

В началото на семестъра се проведе заседание на комисията, на което бяха 
обсъдени задачите за зимния семестър, разпределението на дейностите, свързани със 
студентските анкети, както и актуализираният списък на преподавателския състав. 

По време на семестъра се провеждаха регулярни срещи със студенти, на които се 
обсъждаха въпроси, свързани с организацията на учебния процес, провеждането на 
практическото обучение и възможностите за подобряване на качеството на обучението. 

През зимния семестър на учебната 2025/2026 година комисията извърши анализ 
на дейността по специалности на база представените отчети от ръководителите на 
специалности. Оценката обхваща основните направления на учебната дейност, 
развитието на преподавателския състав, научната активност, материалната база и 
участието на студентите в академичния и обществен живот. 

2. УЧЕБНА ДЕЙНОСТ 

Учебният процес в Медицински колеж „Й. Филаретова“ през зимния семестър на 
учебната 2025/2026 година се провежда съгласно утвърдените учебни планове и 
програми. 

 
Брой обучавани студенти по специалности 

Специалност I курс II курс III курс Общо 
Рехабилитатор 38 42 23 109 
Масажист (хора с увредено зрение)  - - 6 6 
Помощник-фармацевт 51 47 48 146 
Медицински лаборант 39 27 29 95 
Инспектор по обществено здраве 18 17 13 48 
Парамедик - - 11 11 
Рентгенов лаборант  53 37 31 121 
Медицинска козметика 60 47 46 153 
Зъботехник     
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Обучението се осъществява чрез съчетание на лекционни курсове, практически 
упражнения, семинарни занятия и учебно-клинична практика. В редица дисциплини се 
прилага хибридна форма на обучение, като лекциите се провеждат дистанционно или 
комбинирано, а практическите занятия – присъствено. 

Практическото обучение се провежда в специализираните кабинети и 
лаборатории на колежа, както и в учебните бази с които МК има сключени договори.  

• В специалност „Зъботехника“  в рамките на семестъра са проведени редица 
допълнителни лекции и семинари, сред които: 

1. „Нарисувай своите зъби!“ – Лора Китина (09.10.2025) 
2. „Функционална анатомия на зъбите“ – Мария Дочева (21.10.2025) 
3. „Влияние на работната поза върху здравето на зъботехника“ – Даниела Манова 

(30.10.2025) 
4. „Ортодонтски винтове – приложение в лингвалната пластинка“ – Мила Москова 

(06.11.2025) 
5. „Дигитални в дигитален свят“ – Стефан Петров (27.11.2025) 
6. Лекция на международния специалист Ливио Йошинава – „SKYN Concept в 

денталната медицина“ 
• В специалност „Медицинска козметика“ е организиран учебен семинар на 

тема: „Иновации в методите и средствата за анализ на кожа и кожни 
придатъци“ с участието на гост-лектори и представители на Courage + Khazaka 
electronic GmbH.  

• В специалности „Медицински лаборант“ и „ИОЗ“ е изнесена лекция на тема 
„Антимикробна резистентност“ с лектор доц. Ал. Александрова  

• В специалност „Инспектор по обществено здраве“ са привлечени нови 
преподаватели по практика – Вяра Гошева и Инна Йорданова, здравни 
инспектори в Столична РЗИ. 

• В специалност „Парамедик“ е привлечен д-р Койчев като хоноруван 
преподавател по дисциплината „Хирургия“. 

Учебните занятия се провеждат съгласно утвърдения график, като зимната 
изпитна сесия е организирана в съответствие с академичния календар. 

Информация за удовлетвореността на студентите се събира чрез анонимни 
анкети, участие на студенти в колежанския съвет, разговори между студенти и 
преподаватели. 

Резултатите показват висока степен на удовлетвореност от: 
 качеството на преподаване 
 комуникацията между студенти и преподаватели 
 практическата подготовка. 

Комисията по управление качеството участва активно при: 
- изготвянето на седмичните графици за учебните занятия; 
- разпределението на студентите по групи за упражнения и практика; 
- подготовката на графиците за изпитните сесии; 
- своевременното им публикуване на сайта и информационните табла  
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3. АКТУАЛИЗИРАНЕ НА УЧЕБНИ ПРОГРАМИ и УЧЕБНИ ПОМАГАЛА 

През отчетния период беше извършен анализ на учебните програми в отделните 
специалности с оглед актуализиране на съдържанието им в съответствие със 
съвременните изисквания на медицинската практика и развитието на здравните грижи.  

Разработени и издадени са следните учебни материали: 
 учебно помагало „Въведение в нутрикозметиката“ – проф. Ф. Рибарова и С. 

Панева-Димитрова 
 работни тетрадки по дисциплината „Козметични грижи“ – специалност 

„Медицинска козметика“ 
 продължава разработването на учебни тетрадки в специалност „Зъботехник“ 
 подготовка на учебник по дисциплината „Общи грижи на болния“ – 

специалност „Парамедик“. 
В останалите специалности обучението се осъществява по утвърдените учебни 

планове и програми.  

4. РАЗВИТИЕ НА ПРЕПОДАВАТЕЛСКИЯ СЪСТАВ - КАРИЕРНО 
РАЗВИТИЕ, НАУЧНА ДЕЙНОСТ, ПРОЕКТИ, ОБУЧЕНИЕ  

Преподавателският състав на Медицински колеж „Йорданка Филаретова“ 
поддържа високо ниво на квалификация чрез повишаване на академичното си ниво, 
участие в научни конференции, научни проекти и обучения. 

Академично развитие на преподавателите 
• гл. ас. Дарина Димитрова-Стефанова, дб придоби магистърска степен по 

специалност  „Медицинска микробиология и лабораторна имунология“ 
• преподавател Диляна Миликина от спец. „Клиничен лаборант“ се дипломира 

като магистър по „Управление на здравни грижи“. 
• преподавател Катя Савова от специалност „Медицинска козметика“ защити 

ОКС „Магистър“  
• р-л специалност „Медицинска козметика“ Ели Георгиева продължава 

специализацията си по Спешна медицинска помощ  
• издадена е монография на преподавател Михаела Мирева „Рехабилитация при 

пациенти след ампутация на долни крайници вследствие на периферна 
артериална болест“. 

• преподаватели от различни специалности участваха в курсове по СДО и 
семинари организирани от Националната медицинска библиотека за 
повишаване на квалификацията им 

 
Научни публикации и доклади на научни форуми 
През зимния семестър на учебната 2025/2026 г. преподавателите от Медицински 

колеж „Йорданка Филаретова“ демонстрират активна научноизследователска дейност. 
Резултатите се представят на научни конференции, конгреси и симпозиуми, както в 
страната, така и в чужбина, което допринася за повишаване на научния престиж на 
Медицински колеж „Йорданка Филаретова“ и за интегрирането на научните постижения 
в учебния процес. Реализирани са общо 20 научни публикации и преподавателите са 
участвали с 18 научни доклада в национални и международни научни форуми.  
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Специалност  
– зимен 2025-2026 

Преподаватели 
 Научни публикации  

Преподаватели  
Участия с доклади и  

в научни форуми  
Инспектор по обществено здраве 6 4 
Помощник фармацевт 4 5 
Рехабилитатор 9 3 
Рентгенов лаборант 1 1 
Медицинска козметика 1 2 
Медицински лаборант 1 2 
Зъботехник 1 2 
ОБЩО 20 18 

 
Научната активност на академичния състав обхваща широк спектър от 

направления, свързани с общественото здраве, рехабилитацията, фармацията, образната 
диагностика, лабораторната медицина и денталната техника.  

Преподаватели от почти всички специалности и студенти са включени в 
изследователските екипи в редица научни проекти, финансирани от СМН  при МУ – 
София, от МОН и съфинансирани от ЕС. По изпълнение на финансовите планове на 
проектите бяха закупени предвидените консумативи, материали, компютърни 
конфигураци, софтуер и др.  През настоящия период  продължават дейностите по 
завършване и отчитане на одобрените проекти.  

 Проект ГРАНТ 2023 с ръководител: гл. ас. д-р Спартак Янакиев, дм 
„Проучване на честотата на постуралните нарушения при студенти от Медицински 
колеж „Йорданка Филаретова“ – София и възможностите за прилагане на 
мултидисциплинарен превантивен и терапевтичен подход“  

 Проект ГРАНТ 2025 с ръководител: доц. С. Цанова-Савова, дм   
„Антиоксидантен профил на медицински растения и хранителни добавки от Sambucus 
nigra и Sambucus ebulus“ Членове на изследователския екип: доц. Стефан Великов, 
проф. Димо Кръстев, Славейка Панева, маг. фармацевт Петя Колева, маг. фармацевтПетя 
Чопаринова, доц. Рачо Рибаров, гл. ас. Стоян Визев, студент Лиляна Симеонова.  

 Инфраструктурен НП ръководител: гл. ас. д-р Спартак Янакиев, дм 
„Доизграждане на инфраструктура за оценка ролята на лабораторните скенери и CAD 
софтуери върху точността при зъбопротезните конструкции и усвояемостта на 
дигиталния работен процес от студентите в специалност „Зъботехник“ към 
Медицински колеж „Йорданка Филаретова“ – МУ-София“ 

 Инфраструктурен НП с ръководител: доц. д-р М. Ляпина, дм  
„Имплементиране на високотехнологична система за комплексна оценка на 
оксидативен стрес в лабораторната мрежа на Медицински колеж „Й. Филаретова“ 
Членове на изследователския екип: проф. М. Визева, доц. С. Цанова-Савова, проф. д-
р Д. Кръстев, доц. д-р Р. Михайлов, доц. д-р Хр. Ночева-Димитрова, гл.ас. Д. Димитрова-
Стефанова, преподавател Д. Миликина, преподавател Сл. Панева-Димитрова, маг. 
фармацевт П. Колева, студент Хр. Божинова. 
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 Проект по програма Образование съфинансиран от ЕС -  2021-2027 
BG05SFPR001-3.002-0001 „От висше образование към заетост“ участници: П. Колева 
и П. Чопаринова от специалност „Помощник фармацевт“ 

 Стратегическа научноизследователска и иновационна програма за развитие, 
Звено „Изследователски университет“, МУ - София, Договор BG-RRP-2.004-0004-C01, 
продължава до 2026 г.  

 
5. НАУЧНА ДЕЙНОСТ НА СТУДЕНТИ 

Преподавателите от Медицински колеж „Йорданка Филаретова“ активно 
насърчават студентите да се включват в научноизследователска дейност и участие в 
научни форуми. През зимния семестър на учебната 2025/2026 г. студентите 
демонстрираха активност чрез участие в научни и научно-практически конференции, 
симпозиуми, професионални срещи и образователни инициативи, свързани с тяхната 
бъдеща професионална реализация. Част от студентите представят свои разработки, а 
други се включват като слушатели в научни дискусии и презентации. Тези участия 
допринасят за разширяване на техните знания и умения, стимулират интереса към 
научната дейност и подпомагат практическата им подготовка и професионално развитие. 

Студентът Симеон Ангелов от специалност „Парамедик“ участва с доклад в: 
Втора международна научна конференция Riga First Medical College – University of Latvia 

Студенти от специалност „Медицински лаборант“ участваха в отборно 
състезание с решаване на проблемни задачи, организирано от Катедра СПММБС от ФОЗ 
и взеха III-то място. Събитето бе посветено на 30 годишнината от създаването на 
Факултета по Обществено здраве.  

През октомври 2025 студенти от същата специалност посетиха отворени лекции 
за превенция и профилактика на най-често срещаните заболявания и здравословни 
проблеми, организирани от инициативата  „КОД: Превенция“  

Студенти от  III курс Специалност „Инспектор по обществено здраве“ участваха 
в XXI Национална научно-практическа конференция „Хранителната индустрия в 
България – настояще и бъдеще“ , а студенти II курс  в XV Национален симпозиум с 
международно участие „Европейски и световни предизвикателства за българските 
производители на храни и напитки“  

В рамките на учебно-практическата им подготовка студентите от специалност 
„ИОЗ“ участваха в практически занятия и посещения на обекти с обществено значение, 
където се запознаваха на практика с дейностите по здравен контрол и инспектиране, като 
същевременно участват и в професионални форуми и студентски инициативи, свързани 
с общественото здраве и опазването на околната среда. 

Студентите от специалност „Рехабилитатор“ взеха активно  участие в 
професионални събития и научно-практически дейности, организирани от Асоциацията 
на физиотерапевтите в България. На 26.09.2025 г  съвместно с ЮЗУ „Неофит Рилски“ 
студентите участваха в скринингова програма за гръбначни изкривявания и 
плоскостъпие при деца от област Благоевград  

В Специалност „Рентгенов лаборант“ студентите активно се включиха в 
различни научни и образователни инициативи посветени на Деня на рентгеновите лъчи 
– 08 ноември.  Взеха участие и в научен семинар по медицинска радиологична физика.  
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Студента от III  курс Жори Руменов, получи сертификат и грамота от конкурса 
„Й. Филаретова – дух и дело“ и наградата „Студент на годината на Медицински колеж 
„Йорданка Филаретова“ 

Студентите от специалност „Медицинска козметика“ участваха като слушатели 
в XXXI Научна конференция „Клинична дерматология – рядко наблюдавани клинични 
случаи“. 

В специалност „Помощник фармацевт“ студенти от II и III  курс взеха активно 
участие в редица професионални и образователни семинари организирани от различни 
фармацевтични компании  

Студентите от специалност „Зъботехника“ взеха участие в професионални 
лекции и демонстрации, свързани с дигиталната дентална медицина. 

През м. декември беше осъществен и вътрешен обмен на студенти от някои 
специалности с МК – Пловдив, където се проведоха дискусии и бяха обсъдени основни 
аспекти на образователната и научната дейност. 

Активното включване на студентите в научни и образователни мероприятия е 
важна част от обучението в Медицински колеж „Йорданка Филаретова“ и подпомага 
изграждането на бъдещи висококвалифицирани специалисти в областта на здравните 
грижи. 

6. МЕЖДУНАРОДНО СЪТРУДНИЧЕСТВО МОБИЛНОСТ ПО 
ПРОГРАМАТА „ЕРАЗЪМ+” 

През зимния семестър на учебната 2025/2026 г. са реализирани няколко 
международни академични мобилности на студенти и преподаватели от Медицински 
колеж „Йорданка Филаретова“. Те са насочени към обмен на академичен опит, участие 
в международни образователни програми и усвояване на съвременни практики в 
областта на общественото здраве, медицинската козметика, фармацията и образната 
диагностика. 

Участието в програмата Erasmus+ и в международни обучителни инициативи 
допринася за разширяване на професионалните компетентности на студентите и 
преподавателите и за засилване на международното сътрудничество на Медицински 
колеж „Йорданка Филаретова“. 

През зимния семестър на учебната 2025/2026 г. са реализирани общо: 
 4 изходящи студентски мобилности  
 3 изходящи преподавателски мобилности 
Студентските и преподавателски мобилности са осъществени основно по 

програмата Blended Intensive Programme (BIP) – University G. D’Annunzio Киети Пескара, 
Италия и по Erasmus+ - Гданск, Полша - International Teaching Week 2025, в Рига, Латвия 
- Daugavpils Medical College,  в Munster Technological University (MTU), Ирландия 

 
 

7. МАТЕРИАЛНА БАЗА: АПАРАТУРА, ОБОРУДВАНЕ И ДР.  

През зимния семестър всички специалности бяха снабдени с необходимите 
консумативи, реактиви и материали за провеждане на учебните занятия. Не е закупувана 
апаратура и допълнително оборудване. 
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8. СОЦИАЛНИ ОБЩЕСТВЕНИ МЕРОПРИЯТИЯ. 
БЛАГОТВОРИТЕЛНИ ИНИЦИАТИВИ  
Студентите и преподавателите от Медицински колеж „Йорданка Филаретова“ 

активно участват в социални и благотворителни инициативи. 
Общият размер на събраните и дарени средства от Коледния благотворителен 

базар възлиза на над 4000 лв и 555 €: 
 835 лв. от спец. „ИОЗ“ - дарени на Център за социална рехабилитация и 

интеграция „Таланти и иновации“ – гр. Елин Пелин. 
 1054,51 евро събрани от специалност Медицински лаборант са дарени за 20-

годишния Виктор Димов, който се бори с рядко онкологично заболяване. 
 1150 лв. дарени  от специалности „Медицинска козметика“ и „Парамедик“ по 515 

лева две фондации - "Слънчеви деца" и  приют за кучета и котки "Радина" и 120 
лева за Арт-кафе „Ко-Фи“. 

 500 евро дарени от специалност Рентгенов лаборант на фондация Слънчеви деца 
2024, а 55 евро за проект арт-кафе „Ко-Фи“, в МК- София. 

 Дарение за семейство с деца с увреден слух и ДЦП от специалност „Зъботехника“. 

Освен финансови дарения са реализирани и редица социални инициативи, 
включително екологични кампании, доброволчески дейности и посещения в социални 
институции. 
 с активното участие на г-жа М. Москова на 29.09. беше проведено изложение за 

специализирани медицински инструментариум, материали и работно облекло в 
Медицински колеж. 

 екологична инициатива – засаждане на 22 дръвчета - платани, японски вишни, 
кестени, брези и елхичка до река Лесновска – Елин Пелин 

 благотворителни посещения в хоспис „Грижа“ – раздаване на подаръци на 
пациенти. 

 На 15.11.2025 г. преподавател от Рентгенов лаборант участва като част от 
организационния екип  на „Ангели в розово“ на благотворително събитие в 
българското посолство в Лондон. Средствата събрани на мероприятието бяха 
дарени на фондация Една от осем. 
 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

През зимния семестър на учебната 2025/2026 г. Медицински колеж „Йорданка 
Филаретова“ поддържа високо ниво на учебна, научна и обществена дейност. 

Комисията по управление качеството на учебния процес продължава да работи 
активно за усъвършенстване на организацията на обучението, развитието на 
преподавателския състав и повишаването на удовлетвореността на студентите. 

 

 

Приет на СК на 16.03.2026 г                   Председател на комисия по качество в МК: 

                                                                            Проф. Д. Хаджиделева, дм……………….. 


	Брой обучавани студенти по специалности

