
МЕДИЦИНСКИ УНИВЕРСИТЕТ - СОФИЯ 
МЕДИЦИНСКИ КОЛЕЖ „Й. ФИЛАРЕТОВА“ 

ПАТРОНЕН ПРАЗНИК НА МЕДИЦИНСКИ КОЛЕЖ - 
181 ГОДИНИ ОТ РОЖДЕНИЕТО НА ЙОРДАНКА ФИЛАРЕТОВА 

СТУДЕНТСКА НАУЧНА СЕСИЯ 

19 МАРТ 2024  

НАЧАЛО 14.00 Ч. 

Спортна зала   Секция  РЕХАБИЛИТАЦИЯ И ФИЗИКАЛНА ТЕРАПИЯ, КОЗМЕТИЧНИ ГРИЖИ 

Специалност „Медицинска козметика” 

Специалност „Рехабилитатор” 

Специалност „Масажист” 

Стая 309  Секция  ФАРМАЦЕВТИЧНИ НАУКИ. ОБЩЕСТВЕНО ЗДРАВЕ 

Специалност „Помощник - фармацевт” 

Специалност „Инспектор по обществено здраве” 

Стая 211 Секция  ЛАБОРАТОРНА И ОБРАЗНА ДИАГНОСТИКА 

Специалност „Рентгенов лаборант” 

Специалност „Медицински лаборант” 

10-та аудитория  Секция  ЗДРАВНИ ГРИЖИ

Специалност „Парамедик“ 

Специалност „Медицинска сестра“ 

Специалност"Зъботехник" 



СТУДЕНТСКА НАУЧНА СЕСИЯ В МЕДИЦИНСКИ КОЛЕЖ „Й.ФИЛАРЕТОВА” 
19 МАРТ 2024  

ОРГАНИЗАЦИОНЕН КОМИТЕТ 
Председател: 
Проф. Деляна Хаджиделева, дм 
Зам. председател: 
Проф. Мая Визева, дм 
Членове: 
гл. ас. Петранка Гагова, дм 
гл. ас. Дарина Димитрова 
гл. ас. Мариана Алберт, дп 
д-р Румяна Лазарова 
маг. фарм. Пепа Николчова 
Елена Георгиева, дм 
гл. ас. Д-р Спартак Янакиев, дм 
Ясен Събев 
Теодора Шопова – секретар 

НАУЧЕН КОМИТЕТ  
Проф. Деляна Хаджиделева, дм 
Проф. Димитър Масларов, дмн
Проф. Мая Визева, дм 
Проф. Николай Попов, дм 
Доц. Силвия Цанова- Савова, дм 
Доц. Мая Ляпина, дм 
Доц. Камелия Богданова, дм 
Доц. Димо Кръстев, дм 
Доц. Дончо Етугов, дм



ДОКЛАДИ 

Начало 14.00 ч. 

Времето за презентиране на докладите е не повече от 10 минути! 

Спортна зала на МК I секция Рехабилитация и физикална терапия. Козметични грижи 

Модератори: Проф. Димитър Масларов, дмн, гл.ас. Мариана Алберт, дп 

• Профилактика на травматизма във футбола.

Симони Котев - спец. „Рехабилитатор”

Научни ръководители: Д. Манова, гл.ас. М. Алберт, дм

• Ролята на рехабилитацията при акушерска парализа на деца от 0-3 години.

Гергана Григорова - спец. „Рехабилитатор”

Научни ръководители: Д. Манова, М. Мирева

• Интегриране на древни практики в упражнения за оптимално зрение.

Николина Дянкова - спец. „Рехабилитатор”

Научни ръководители: гл.ас. М. Алберт, дм, Ал. Стоименова

• Ароматерапия при дихателни заболявания.

Теодор Бояджиев - спец. „Рехабилитатор”

Научни ръководители: Ал. Здравкова, П. Вачкова

• Проблем-базирано учене в теоретичното обучение по козметични грижи:

описание на успешно приложен модел.

Кристина Георгиева, - спец. “Медицинска козметика”

Научни ръководители: д-р Р. Лазарова, Т. Пресолска,

• Гликация, стареене на кожата и развитие на целулит.

Марина Христова Ел Танир - спец. “Медицинска козметика”

Научни ръководители: д-р Р. Лазарова, Т. Пресолска

• Козметична грижа за кожата при клиент с витилиго: описание на случай от

практиката.



Аделина Петкова - спец. “Медицинска козметика” 

Научни ръководители: д-р Р. Лазарова, Т. Пресолска, Г. Рашева 

• Преглед на методите за ексфолиация на кожата и място на вихровата

технология в грижата за кожата.

Венетка Александрова - спец. “Медицинска козметика”

Научни ръководители: д-р Р. Лазарова, доц. Д. Етугов, дм, Т. Пресолска

Стая 309 II секция Фармацевтични науки. Обществено здраве. 

Модератори: доц. Силвия Цанова-Савова, дм, доц. Светла Георгиева, дф 

• Антиоксидантни хранителни добавки при Тиреоидит на Хашимото.

Даниела Иванова – спец. "Помощник-фармацевт"

Научен ръководител: доц. Силвия Цанова-Савова, дм

• Горчивата истина за сладкото изкушение.

Даниела Иванова – спец. "Помощник-фармацевт"

Наталия Георгиева – спец. "Рентгенов лаборант", Наталия Петрова – спец. "Помощник-

фармацевт"

Научен ръководител: доц. Никола Георгиев, дм - ФОЗ „проф. Д-р Цекомир Воденичаров,

дмн“, МУ-София

• Нощни или спящи лещи за очи. Нова технология в медицинските изделия.

Михаил Стефанов, спец. "Помощник-фармацевт"

Научен ръководител: маг. фарм Пепа Николчова, дм

• Хомеопатията в аптечната практика – производители и регулация във водещи

страни от ЕС и България .

Михаил Стефанов, спец. "Помощник-фармацевт"

Научен ръководител: гл. ас. Диляна Георгиева, дм, Фармацевтичен факултет, МУ-София

• Официален контрол в областта на добавките в храни и обучение на потребителя

за информиран избор.

Марина Грошева, спец. “Инспектор обществено здраве”

Научен ръководител: Д. Кожухарова



 

• „Легионела-показател за оценка на риска за вътрешните разпределителни 

системи за питейни води". 

 Василена Емилова Стойкова- спец. “Инспектор обществено здраве” 

Научен ръководител: Доц. С. Цанова-Савова, дм 

 

• Аспартам – актуални токсикологични данни за оценка на безопасността за 

влагане в храни. 

Анелия Юсева, спец. “Инспектор обществено здраве” 

Научни ръководители: доц. С. Савова-Цанова, дм, А. Йорданова 

 

• Комуникативната компетентност – важно условие за извършване на ефективен 

здравен контрол. 

Ивелина Лулчева, спец. “Инспектор обществено здраве” 

Научен ръководител: доц. М. Ляпина, дм 

 

 Стая 211 III секция• Лабораторна и образна диагностика 

Модератори: доц. Димо Кръстев, дм, гл. ас. Петранка Гагова, дм 

 

• Развитие на технологията при определяне на кръвна картина. 

Ивана Андонова, - спец. “Медицински лаборант” 

Научни ръководители: доц. Р.Михайлов, Н. Чаушева, д-р Е.Войнова, д-р Б. Пенчева 

 

• Информираност относно антимикробна резистентност сред студенти от 

специалности "Медицински лаборант" и "Зъботехник“. 

Фатиме Кафелова, Катя Таскова-Иванова – спец. “Медицински лаборант”, Мариета 

Миладинова – спец. “Зъботехник” 

Научни ръководители: гл.ас. Дарина Димитрова-Стефанова, дм, Мила Москова,  

 

• Рак на гърдата - нарастващ проблем на 21ви век. 

Бянка Димитрова, Ана-Мария Петрова, Наташа Панчева, Светла Стоименова, Абибе 

Шондрова, Джелила Каплани, Десислава Витанова, Севдалина Йосифова – спец. 

“Медицински лаборант” 

Научен ръководител: доц. Димо Кръстев, дм 

 



• Рак на млечната жлеза – диагностициране и методи на санация.

Бянка Димитрова, Абибе Шондрова, Джелила Каплани, Десислава Витанова, Севдалина 

Йосифова – спец. “Медицински лаборант” 

Научен ръководител: доц. Димо Кръстев, дм 

• "Кисти на Тарлов" - какво знаем за тях и как може да се диагностицират?

Костадинка Стоянова, Илияна Хасари, спец. “Рентгенов лаборант” 

Научен ръководител: гл. ас. П. Гагова, дм 

• FLFS рентгенография - за и против.

Жори Руменов, спец. “Рентгенов лаборант”, Тугай Селим – “Мед. факултет” 

Научен ръководител: гл. ас. П. Гагова, дм 

• Детоксикация на свободните радикали чрез антиоксиданти при работа в среда

с йонизиращи лъчения. 

Мария Абуд, Моника Христова, Наталия Георгиева, спец. “Рентгенов лаборант” 

Научен ръководител: гл.ас. П. Гагова, дм 

10 аудитория  IV секция Здравни грижи. Дентално здраве 

Модератори:, доц. Камелия Богданова, дм, гл. ас. Спартак Янакиев, дм 

• Реализация и развитие на студентите от специалност „Парамедик“ в

здравеопазната система. 

Автори: доц. К. Богданова, дм,  Е. Георгиева, проф. М. Визева, дм 

• HEMS системата и златния час в спешната медицина.

Кристина Стелмаховска, спец. “Парамедик” 

Научни ръководители: Е. Георгиева,дм, доц. К. Богданова, дм 

• Честота на нараняванията с остри и режещи предмети сред медицински сестри и 
студенти от специалността

 Сайде Байрамова, - спец. „Медицинска сестра“ 

Научен ръководител: ас. Таня Попова, катедра „Здравни грижи”, ФОЗ „проф. Д-р Цекомир 

Воденичаров, дмн“, МУ-София 



• Да се срещнеш с токсоплазмоза по време на бременност. 

Райна Малинова, - спец. “Мед.сестра” 

Научен ръководител: доц. Антоанета Терзиева, дм, Катедра „Здравни грижи “, ФОЗ „проф. 

Д-р Цекомир Воденичаров, дмн“, МУ-София 

 

• Клинична характеристика и поведение при пациенти с хепатит Е. 

Елизабет Ванкова - спец. “Мед.сестра” 

Научен ръководител: доц. Антоанета Терзиева, дм, Катедра „Здравни грижи“, ФОЗ „проф. 

Д-р Цекомир Воденичаров, дмн“, МУ-София 

 

• Спешни състояния в анестезиологичната практика. 

Златина Павлова Стоянова  

Научни ръководители: доц. П. Трендафилова д.м., проф. Хр.Бозов д.м. 

 

• Анкетно проучване сред студентите по специалност “Зъботехник” относно 

усвояването на практически навици в упражненията по Ортодонтия. 

Весела Пенчева-Георгиева - – спец. “Зъботехник” 

Научни ръководители: М. Москова, гл. ас. С. Янакиев, дм 

 

• “Интраорално и лабораторно сканиране в денталната медицина и 

зъботехниката”. 

Екатерина Шолева, Гергана Борикова, Тереза Янева, В. Петрова – спец. “Зъботехник” 

Научни ръководители: гл. ас. С. Янакиев, И. Николова, М. Москова 

 

• Запознати ли са студентите от първи курс специалност "Зъботехник" с 

обучението в МК "Й. Филаретова". 

Гергана Борикова, Весела Пенчева-Георгиева - – спец. “Зъботехник” 

Научни ръководители: М. Москова, гл. ас. С. Янакиев, дм, д-р Н. Костова-Камбурова 

 

15:30 – 16:00ч. - ДИСКУСИЯ 

- Комисия ще оцени и определи наградените доклади (наградата е възможността за 

публикуване на статия в списание „Здраве & наука“) 

 
 
16:30 - ЗАКРИВАНЕ НА НАУЧНАТА СЕСИЯ 
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